NEPEAMOBA

CyuacHa HayKoBa ICHXOJOTiS € CKIAQIHOI 1 pPO3Taly>KeHOI0
CHCTEMOI0, SIKa TOJUIAETHCS HAa TEOPETHYHY, HAYKOBO-TIPUKIAAHY Ta
NPaKTUYHY TCHXOJOTi0. J[o TeopeTHYHOI MCHUXOJIOTii HAJeKUTh 3a-
rajpHa MCUXOJIOTis. 3arajibHa MCUXOJIOTISl — L€ Taly3b MCHUXOJIOT UHOT
HAYKH, SKa BUBYAE CYTHICTbH 1 3arajibHi 3aKOHOMIPHOCTI BUHUKHCHHS,
(yHKIIOHYBaHHS 1 PO3BUTKY IICHXIKH; TEOPETHYHI NPUHIUNHN i
METOJIU TICUXOJIOTIi; pO3p00Jisie OCHOBHI MOHATTS 1 KaTeropii; opmye
0a30Bi Teopii i HampsiMU. 3aranbHa MCUXOJIOTIS € QyHIaMEHTAIbHOIO
OCHOBOIO JIJIsi BCiX IHIIUX ramy3edi ncuxosorii. BopHouac 3araibHa
TICUXOJIOTisI 30arayyeThCsi HOBUMH 1IeIMH, PE3yJIbTaTaMU JIOCII/KEHb,
MOHATTSIMH, SIKi BUHUKAIOTh Y PI3HUX Taly3sX TICHXOJIOTII.

3arajbHa TICUXOJIOTisSE MICTUTh TaKi OCHOBHI po3aiau: 1) po3su-
TOK TCHXOJIOTIT; 2) MCHUXOJIOTIYHI HAmpsIMH, HIKOJH 1 KOHIIEIIIT;
3) mCHXOoJIOTis MCUXIYHUX TMPOIECiB; 3) METOMOJIIs, TPUHIMITH 1 Me-
TOJIU IICUXOJIOTiT; 4) IMICHXOJIOTisE 0COOUCTOCTI.

VY HaByaIbHOMY MOCIOHMKY OCHOBHA yBara CIpsIMOBaHa Ha BH-
BUYCHHS IICUXIYHUX TPOIIECIB. Mi3HABAIBHUX, EMOIIHAX 1 BOIbOBUX.
IlcuxigHi mpomecu po3TISIAIOTECS K 0a30Bi SBHUINA, SKi MOIUQIKY-
IOTBCS Y TUMYACOBI TCUXIYHI CTaHHW 1 BIACTHBOCTI ocobucrocTi. Y
CBOTH CYKYITHOCTI IICHXi4YHI SIBUI]Aa CTAHOBIISITH €UHHNA TOTIK JIisib-
HOCTI, fKa CHpsMOBaHa Ha BifOOpa)KaHHS 30BHINIHBOI PealbHOCTI,
BHYTPIIIHIX CTaHIB iHAUBIAA 1 PETYIAIII0 HOTO aKTUBHOCTI.

Onuc neuxivanX QaxTiB 1 ABUII Bi0OYBAa€ThCSI HA OCHOBI KOM-
IUICKCHOTO TIXOMY, SKWH BKIIOYA€E: parfioHajgbHe (THOCEOJIOTIUHE)
Mi3HAHHS, 0 3B’SA3Y€ CYTHICTH SBHUII, BU3HAYAIOUH 1X y TIEBHUX Tep-
MmiHax; OyrreBe (OHTOJIOTIYE) Mi3HAHHS, 30CEpEKEHE Ha pi3HOMa-
HITHUX aCTeKTaX pO3ropTaHHS ICHUXIKW y Yaci, a TaKoX ii iCHyBaHHI,
(hyHKIIIOHYBaHHI 1 PO3BUTKY; aKCiOJIOTIYHE Ii3HAHHA, IIOB’s3aHE 3
TaKUMHU XapaKTePUCTHKAMH, K IIHHICTh, MOPaJIbHICTb, JYXOBHICTb.

3 MeTol TIIMOLIOro 3acCBOEHHS MaTepially KO)KHa TeMa Mae
MPAaKTHUYHY CKJIAJIOBY YaCTHUHY, KA MiCTUTh PI3HOMAaHITHI 3aBJJaHHSI.



